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UND Der BRUCKE-Kulturkalender als Beilage.

Ein Augenblick Briicke

hang in there

Neuseeland, 2010

@ Kati Ladstitter

* 1986, aufgewachsen in Hermagor, GroBnichte von Sepp Schméizer.
Kunst- und Fotografiestudium am Whitecliffe College in Auckland/Neusee-
land, danach Grafikdesign-Ausbildung in Graz, lebt derzeit in Klagenfurt.

,Das Foto ist Teil einer Serie, die sich mit jenen Hiirden
auseinandersetzt, die psychische Krankheiten auf der Suche
nach der eigenen Identitat mit sich bringen. Innere Starke und
Verletzlichkeit liegen sehr nahe beieinander, es braucht eine
Balance zwischen beiden Empfindungen. Weil Gefiihle von
Hilflosigkeit auBerordentlich lahmend sein kdnnen, ist es in
depressiven Phasen besonders schwierig und bisweilen sogar
unmoglich, alltagliche Situationen zu bewaltigen. In Lebens-
abschnitten volliger Verlorenheit hilft es, beide FiiBe - einem
Anker gleich - am Boden zu lassen.” www.katitzART.com
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